
O tema da oração mantem-se neste domingo. Agora a tónica 

não está na insistência, mas no modo como rezamos. 

Mas mais do que tudo, deveremos refle�r como saímos da    

oração... Ela transforma-nos após o relacionamento com Deus, 

ou tudo fica na mesma porque só nos ouvimos a nós na oração? 
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“ ! E#$%&'()!  '*+'  D!,-%&!” 

«Dois homens subiram ao templo para orar; um era fariseu e o outro publicano. (...) 

O publicano ficou a distância e nem sequer se atrevia a erguer os olhos ao Céu; mas ba�a no 

peito e dizia: ‘Meu Deus, tende compaixão de mim, que sou pecador’. Eu vos digo que este 

desceu jus�ficado para sua casa e o outro não.» (Lc 18,10.13-14a) 

Abrindo-nos à presença de Deus na oração, peçamos:   

 TODOS: Senhor, transforma-nos em cada oração.  
 

- Para que a Igreja seja exemplo de vida de oração. 

- Para que os todos rezem abrindo-se à presença de Deus. 

- Para que na nossa família a oração diária nos una e nos abra a Deus. 

- (podem acrescentar outras intenções) 
 

Como filhos amados de Deus rezamos com confiança:     

 TODOS: Pai-Nosso… 

“P/'0'*” 

“B2%34!  $  F$,6(-$ '  $ M'*$” 

Pedimos-Te, Senhor, que abençoes esta refeição familiar. Ajuda-nos a desenvolver             

sen�mentos de agradecimento e de abertura à Tua presença, para sairmos transformados 

em cada oração que fazemos. 

TODOS: Amen. 


